
株主通信（中間）
2025年4月1日～2025年9月30日

詳細は中面へ！

平素より格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。
今回の株主通信では、当社株主優待をより多くの方にご理解・ご活用いただ

くため、株主優待の1つである「ベネフィット・ステーション」特集を組んでおり
ます。まだ登録されていない方、登録はしたもののあまり活用されていない方は
ぜひ本株主通信を片手に、日常の様々な“お得”を実感していただければと考え
ております。
また来年度の株主優待につきましても、よりご満足いただける内容となる

よう、検討を進めております。確定次第、当社ニュースリリース等で発表します
ので、ぜひご期待ください。
株主の皆さまにおかれましては、今後もなお一層のご支援を賜りますよう

お願い申し上げます。

第一生命ホールディングス株式会社
代表取締役社長G-CEO

2025年12月3日

個人投資家向け
メール配信サービス

中間決算
決算情報はこちら！

当社決算情報等を配信していますのでぜひご登録ください！
なお、メール配信サービスの切り替えを予定しております。
旧メール配信サービスにご登録済の方は、2025年12月中に
新メール配信サービスにて改めてご登録ください。

ベネフィット・ステーション
登録受付中！

株主優待株主優待  お得に使えお得に使えてていまいますすかか !?!?株主優待 お得に使えていますか !?

株主通信（中間）
2025年4月1日～2025年9月30日

※ご利用時間は、9：00～17：00です。（土・日・祝日・年末年始を除く。）

当社定款の定めにより、配当金のお受取り期間はお支払開始日から満5年となっております。
お受取りになられていない配当金がある場合、支払開始日から5年以内であれば、お受取りいただくことができますので、 
お早めにみずほ信託銀行（0120-282-324※）へお問い合わせください。

その他株式に関するお手続き（住所変更、配当金受取方法の変更等）のお問い合わせ

ベネフィット・ステーション

QOLism（キュオリズム）

会員制生活総合サービス

ヘルスケアアプリ

お受取りになられていない過去の配当金のご請求

みずほ信託銀行　証券代行部
0120-282-324※お取引先の証券会社証券会社との

お取引がある場合
証券会社との

お取引がない場合

詳細は中面へ！

平素より格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。
今回の株主通信では、当社株主優待をより多くの方にご理解・ご活用いただ

くため、株主優待の1つである「ベネフィット・ステーション」特集を組んでおり
ます。まだ登録されていない方、登録はしたもののあまり活用されていない方は
ぜひ本株主通信を片手に、日常の様々な“お得”を実感していただければと考え
ております。
また来年度の株主優待につきましても、よりご満足いただける内容となる

よう、検討を進めております。確定次第、当社ニュースリリース等で発表します
ので、ぜひご期待ください。
株主の皆さまにおかれましては、今後もなお一層のご支援を賜りますよう

お願い申し上げます。

第一生命ホールディングス株式会社
代表取締役社長G-CEO

2025年12月3日

個人投資家向け
メール配信サービス

中間決算
決算情報はこちら！

当社決算情報等を配信していますのでぜひご登録ください！
なお、メール配信サービスの切り替えを予定しております。
旧メール配信サービスにご登録済の方は、2025年12月中に
新メール配信サービスにて改めてご登録ください。

ベネフィット・ステーション
登録受付中！

株主さまの声をお聞かせください!

※ 抽選には同封の「配当金計算書」右上記載の「株主番号」が必要です。当選のご連絡は、当選者の方にのみ行わせていただきます。

「ネットでアンケート」は宝印刷株式会社が運営しています。ご回答いただいた内容は宝印刷株式会社が管理し、統計資料の作成及び当選者の方へのご連絡を
目的としてのみ使用させていただき、事前の承認なしにこれ以外の目的に使用することはありません。

アンケートに関するお問い合わせ先 kabu@takara-print.co.jp

アンケートサイトへはコチラから
https://q.srdb.jp/8750/

アンケート実施期間：2026年1月15日（木）まで

株主の皆さまからのご意見・ご要望を今後の運営の参考とさせていただくため、WEBアンケートを実施いたします。
以下の方法でアクセスいただき、表示されるアンケートサイトにてご回答ください。所要時間は3分程度です。

「ベネフィット・ステーション」をご利用の株主さまに対し、今後、ご登録のメールアドレス宛にメールマガジンで情報
をお届けいたします！特別イベントについても、今後は、「QOLism」をご利用の株主さまだけでなく、「ベネフィット・
ステーション」をご利用の株主さまにもメールマガジンを通じてご案内いたしますので、ぜひご応募ください！

抽選で
100名様に

株主優待株主優待  お得に使えお得に使えてていまいますすかか !?!?
2025年度（基準日：2025年3月31日）

第一生命ホールディングスの
株主優待とは？

詳細は
こちら!
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● 健康リズムが自然と身につくアプリ
● ポイントをためて商品ゲット！

● グルメやレジャー等の割引クーポンをゲット！
● 140万件以上のサービスが利用可能

保有株式数に応じて、以下最大ポイント数まで獲得可能！

QOLismの当年度の登録期間は、2025年7月31日（木）をもって終了いたしました。
来年度の登録案内は、2026年6月上旬を予定しております。

2026年4月末までに登録すると、ベネポ500円相当がもらえます！

電子マネーや
ギフト商品等に
交換できます！

保有株式数
（カッコ内は株式分割後の保有株式数）

100株以上200株未満
（400株以上800株未満）

200株以上
（800株以上）

獲得ポイント数（年間）

最大2,500円相当

最大5,500円相当

株主優待ご利用者限定特別イベント
株主優待ご利用の株主さま限定で特別イベントをお届けしています！！

  第一生命ホールでの「クラシックコンサート」

  日比谷本社 
「マッカーサー記念室」の特別見学会

  桐谷 広人氏（株主優待生活でお馴染み） 
によるご講演

2025年11月7日

2025年3月1日 2024年11月16日

約700名

100名 420名

スーパー・チェロ・アンサンブル・ 
トウキョウ

株主さまの声をもとに
開催しました

開催日

開催日 開催日

当選者数

当選者数 当選者数

出演

※資産運用セミナーも同時開催

●  普段見ることや入ることのできない貴重なお部屋を見
せていただきありがとうございました。

●  歴史を感じる時間を持てました。

●  大変良かった。株主優待の株を買ってみたいと思いま
した。第二弾も開催してほしいです。 

●  抽選で本が当たりました！
●  写真撮影もいい記念になりました。

参 加 株 主 さ ま か ら の ご 感 想

「ベネフィット・ステーション」をご利用の株主さまへの、
メールマガジンの配信開始！

ご回答いただいた方の中から

電子ギフト

プレゼント1,000円分

参 加 株 主 さ ま か ら の ご 感 想

株主優待 お得に使えていますか !?

写真提供：トリトン・アーツ・ネットワーク
撮影：大窪道治
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いつでも使える 株主優待特典がたくさん！

 松屋
会員証クーポンで
牛めし 各種各サイズ 

50円OFF

 ジャンカラ
会員証クーポンで
1組様ルーム料金

20%OFF

 ビックカメラ
会員証クーポンでビックカメラまたは
コジマ各店舗にて購入金額より

 お誕生日お祝い

Web申込で 申請者全員に

100ベネポをプレゼント

 ブロンコビリー
クーポンでディナーお会計1グループ

10%OFF 

 しゃぶ葉
会員証クーポンでご飲食代合計から 

8%OFF

 鎌倉パスタ
クーポンでお会計の 

10%OFF

 夢庵
会員証クーポンで
店内ご飲食代金より

8%OFF

 ちよだ鮨
クーポンでお会計から

10%OFF

 コナミスポーツクラブ
会員証クーポンで 都度利用料金

880円～2,530円／回

 コスモ石油
クーポンでガソリン・軽油・灯油が店頭一般価格より
1リットルあたり1～2円OFF

 ゴールドジム（年間パスポート）
Web申込で年間パスポート 送料込

191,400円⇒151,250円 ほか

 宇佐美ガソリンスタンド
会員証クーポンでレギュラー ハイオク 軽油
1Lにつき3円OFF

3%OFF

申込み専用プラン

グルメ

暮らし

ショッピング

オリジナル

レジャー・エンタメ

スポーツ

家族サービスをバックアップ！

右記の二次元バーコード（URL）へ
アクセス。
https://www.dai-ichi-life-hd.com/sc/benefit /

認証キー1、認証キー2を入力後、ログインを選択。

　 で入力したメールアドレスにて、
アカウント登録メールを受信後、
メール本文のURLにアクセス。
（メール件名：ベネアカウント登録案内メール）

本人確認画面で内容を確認し、登録完了。
2回目以降は登録したメールアドレス、
パスワードで以下の二次元バーコード（URL）から
ログインしてご利用ください。

※メールアドレスのドメインは「benefit-one.co.jp」「bnft.jp」です。
　迷惑メール設定などでドメイン指定をしている場合は、
　受信許可設定をお願いいたします。

※ 2025年3月末日時点の 
株主名簿上の郵便番号となります。

株主番号（配当金計算書に記載の
半角数字9桁）　

郵便番号
（ハイフンなし半角数字7桁）

※ ログインの際、マイページ上で氏名、電話番号をご登録ください。
サービスをご利用の際、氏名、電話番号の登録が必要なサービス
もございます。

※本サービスは、（株）ベネフィット・ワンが運営しております。
※2025年12月時点の情報です。特典は予告なく終了・変更する場合があります。　

※各サービスはご利用方法が指定されておりますので、各メニューページでご利用方法をご確認ください。

※2026年3月末まで

姓、名、今後IDとして使用したいメールアドレスを
入力のうえ「次へ」を押下し、パスワードを入力後、
「ベネアカウント規約」に同意して新規登録を選択。

新しい働き方をバックアップ！

家族で過ごす休日 テレワークの時間を快適に
レンタカー利用が2,530円OFF!
テーマパーク利用が1,200円OFF!
温浴施設が1,200円OFF!
レストラン利用が2,400円OFF!

コワーキングスペース利用が 
入会金11,000円無料!
パソコン購入が5,400円OFF!
デスク購入が4,070円OFF!

7,330円
OFF!

総額
20,470円

OFF!

総額

例えば、このような

ご利用方法があります！

2026年4月末までに登録すると、ベネポ500円相当※がもらえます！
まだご登録がお済みでない株主さまは、ぜひご登録ください！

※原則、初回登録の翌月中に付与いたします。

株式会社ベネフィット・ワン
0120-200-434専用フリーダイヤル

「ベネフィット・ステーション」の登録・操作方法等の
ご照会は、以下の電話番号にお問い合わせください。

受付時間  10：00～18：00（年末年始を除く。）

https://cr.benefit-one.inc

認証キー1

認証キー2

登録方法
1 4

5

2

3

3

例えば…

以下よりログインする。

「お申込み内容」欄より、「利用人
数」を選択のうえ、「会員証クー
ポンを表示する」を押下する。

ホーム画面より、「ライフサー
ビス」、「食べる」を選択し、「店名、
メニューNo、キーワードなど」
欄に「松屋」と入力のうえ、「 検
索」を押下する。

店内の券売機またはタッチパネル
の二次元バーコード読取口にか
ざして、メニューを選択する。

該当するサービスの「プラン一
覧を見る」を押下し、利用したい
プランを選択する。

検索・ご利用の流れは、主に以下のとおりです。

1 32

54

 「松屋」（2025年8月 当社株主さまご利用メニューランキング 第3位）の場合

の検索方法・ご利用の流れ株 主 優 待 特 典

1   「ベネフィット・ステー
ション」にログイン

2   ホーム画面上の「ご利
用ガイド」をクリック

ご利用方法に関する 
詳細等は、
以下の手順で

ご覧いただけます！

C H E C K

まだご登録がお済みでない株主さま
（2025年3月31日時点で当社株式を100株（株式分割後400株）以上保有されていた株主さまが対象です。）

見本

※ 【注意事項】や【ショッピングガイド】を
ご確認のうえお進みください。

https://cr.benefit-one.inc

カテゴリ
を選択

エリア・ジャンル・キーワード等
を入力・検索

利用したいサービス
を選択

クーポン等
をゲット


